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Comprendre, équilibrer, conseiller...
Un BTS pour celles et ceux qui veulent faire de
I'alimentation et la prévention santé leur métier

CE BTS, EST POUR VOUS SI...
Vous vous intéressez a I'alimentation
Vous souhaitez faire de la prévention santé
Vous aimez cuisiner
Vous voulez maitriser I'équilibre alimentaire

yre

VOUS APPRENDREZ A...
’ | Elaborer des plans alimentaires
) ' Conseiller les patients en nutrition
Matiéres enseignées Adapter I'alimentation
Nutrition et alimentaiton Concevoir des repas équilibrés
Biochimie - Physiologie Gérer la prise en charge nutritionnelle
Techniques culinaires Développer des actions de prévention
Pathologies et diététique thérapeutique Eduquer & l'alimentation
Prévention santé Utiliser les outils professionnels
Economie - gestion
Relation et communication professionnelle
Outils numériques
Anglais
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Métiers possibles KA  destage
 Diététicien milieu thérapeutique \\\\\\\\\\
e Diététicien en cabinet libéral @“%)},\,
e Responsable restauration collective formation N\

e Chargé de prévention santé... \
D
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Pourquoi EPSECO?... CONDITIONS D’ACCES

ey Etre titulaire d'un dipléme niveau 4 (BAC, BP...)
Des [ocoux k_)len SEIfpEs Faire ses voeux sur PARCOURSUP
L{n re’el.espnt e me',”e Vouloir suivre une formation scolaire
Lexpérience du passé

Des enseignants professionnels de leur secteur EPSECO Valence - Enseignement supérieur

Des emplois du temps adaptés Le Forum - 7 avenue de Verdun — 26 000 Valence
Vos contraintes étudiantes respectées Email : epsecovalence@gmail.com

Des outils numériques pour faciliter les cours Site web : www.epseco-valence.fr

Des tarifs adaptés & vos possibilités Association Vitor Leroy - Assocition 3 butnon erstf 011901 [

Un financement possible par les bourses CROUS mE+uE1+ ‘?
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